
polévka Květáková krémová 1,7

jídlo A Katův šleh, smažené bramboráčky 1,9,10

jídlo B Čínské nudle se sojovým masem a zeleninou 1,6

polévka Kuřecí s těstovinovou rýží 1,9

jídlo A Zelené fazolky na kyselo, houskový knedlík, vařené vejce 1,3,7

jídlo B Hovězí guláš, houskový knedlík 1,7

polévka Špenátová s tarhoňou 1,3

jídlo A
Vepřové maso pečené s divokým kořením a kořenovou 

zeleninou, vařené brambory
1,9

jídlo B
Vepřové výpečky s česnekem,vařené brambory, zeleninový 

salát

polévka Sedlácká (brambory,houby,široké nudle,uzenina) 1,9

jídlo A Kynuté knedlíky s jahodovým džemem, tvaroh, cukr, máslo 1,3,7

jídlo B Kuřecí steak se šunkou a sýrem, zeleninová rýže 7

polévka Zeleninový vývar s vaječnou zásmažkou 1,3,9

jídlo A
Šumavský závitek (naplněný směsí zelí, slaniny a osmažené 

cibule), brambory
1,3,7,12

Jídla v jídlonosičích jsou určena k přímé spotřebě bez skladování dle vyhlášky č. 137/2004

Polévka 0,33 l, porce masa, rýže, těstovin v syrovém stavu 110 - 120 g. Změna jídelníčku vyhrazena.

Alergeny: 1 - lepek, 2 - korýši, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arašídy, 6 - sojové boby, 7 - mléko, 8 - ořechy,
9 - celer, 10 - hořčice, 11 - sezam, 12 - siřičitany, 13 - vlčí bob, 14 - měkkýši

kontakt vedoucí kuchyně  e-mail: kralovska.b@zdkozichovice.cz

J Í D E L N Í      L Í S T E K

2. 3.  - 6. 3. 2026

ÚTERÝ  

3.3.

PÁTEK   

6.3.

ČTVRTEK   

 5.3.

STŘEDA   

4.3.

tel. kuchyně: 608 470 368 ,   mobil: 723 772 853 - řidič                                                                      

PONDĚLÍ  

2.3.



polévka Vývar s nudlemi 1,9

jídlo A Pečené masové koule, rajská omáčka, těstoviny 1,3,7

Gnocchi s kuřecím masem a špenátem v bešamelové omáčce 1,7

polévka Vločková 1,9

jídlo A Čočka na kyselo, moravská klobása, okurka, chléb 1,7

jídlo B Vepřové kung-pao (arašídy,papriky,pórek) dušená rýže 6,8,11

polévka Kulajda 1,3,7

jídlo A
Přírodní plátek vepřové krkovice, šťouchané brambory s 

restovanou cibulkou, mrkvový salát

jídlo B Spätzle se skořicovou posypkou, ovocný kompot 1,3,7

polévka Vývar se zeleninou a bulgurem 1,9

jídlo A
Štěpánská pečeně (vepřová pečeně plněná vařeným vejcem), 

houskový knedlík
1,3,7,10

jídlo B Vepřové ledvinky na slanině, dušená rýže 1,1

polévka Drožďová s noky 1,3,7,9

jídlo A
Smažený kuřecí řízek v sezamové strouhance, bramborový 

salát
1,3,7,11

Jídla v jídlonosičích jsou určena k přímé spotřebě bez skladování dle vyhlášky č. 137/2004

Polévka 0,33 l, porce masa, rýže, těstovin v syrovém stavu 110 - 120 g. Změna jídelníčku vyhrazena.

Alergeny: 1 - lepek, 2 - korýši, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arašídy, 6 - sojové boby, 7 - mléko, 8 - ořechy,
9 - celer, 10 - hořčice, 11 - sezam, 12 - siřičitany, 13 - vlčí bob, 14 - měkkýši

kontakt vedoucí kuchyně  e-mail: kralovska.b@zdkozichovice.cz

J Í D E L N Í      L Í S T E K

9. 3.  - 13. 3. 2026

ÚTERÝ  

10.3.

PÁTEK   

13.3.

ČTVRTEK   

 12.3.

STŘEDA   

11.3.

tel. kuchyně: 608 470 368 ,   mobil: 723 772 853 - řidič                                                                      

PONDĚLÍ  

9.3.


